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Avizat,
Director,
Prof. Isabela Jinaru

Oferta CDS pentru anul scolar 2020-2021

Conform actelor normative in vigoare si a procedurii operationale cu privire la
modalitatea de stabilire si avizare a disciplinelor optionale pentru anul scolar 2020 - 2021
propunerea, avizarea si aprobare se realizeaza cu respectarea unor etape si a unui calendar.

Disciplinele de invatamant cuprinse in planurile — cadru sunt organizate, pentru
invatdmantul prescolar, primar si gimnazial, astfel:
o Trunchi comun (TC) — cuprinde disciplinele obligatorii;
o Curriculum la decizi scolii (CDS) — se constituie din pachete optionale ofertate la nivel
national, judetean si local, precum si din pachete disciplinare optionale ofertate la nivelul unitatii
de invatamant. Acesta este constituit din discipline de tip: aprofundare, extindere, disciplind noua
(la nivelul unei discipline, mai multor discipline, ariei curriculare, mai multor arii curriculare,
crosscurriculard).

Responsabilitati si activitati specifice
Comisia pentru curriculum elaboreaza Oferta curriculard a scolii care contine:

o Prezentarea specificului si obiectivelor unitatii de Invatdmant;

o Numadrul de clase pe niveluri de invatamant;

o Disciplinele de trunchi comun si numarul de ore alocat acestora prin planul-cadru, pentru
clasele existente;

o Optionalele/pachetele de optionale pe care le poate oferi scoala;

o Metodologia de selectie si exprimare a optiunilor in privinta curricumului la decizia scolii
(procedura si/sau instrumentele utilizate pentru a realiza aceasta activitate sunt specifice fiecarei
unititi de Tnvatamant);

o Modalitdtile de evaluare a elevilor la disciplinele optionale.

Comisia pentru curriculum din scoala noastra parcurge urmatorii pasi:
1. Analiza nevoilor prezente si viitoare;
2. Identificarea asteptarilor comunitatii locale fatd de unitatea de invatamant;
3. Informarea si implicarea parintilor;
4. Consultarea parintilor;
5. Informarea Consiliului de administratie pe baza unei documentatii complete;
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6. Aprobarea cursurilor optionale;

7. Difuzarea ofertei scolii printre elevii interesati;

8. Selectarea suporturilor potrivit documentatiei;

9. Constituirea grupului de lucru si stabilirea schemei orare.

In dosarul Comisiei pentru curriculum se vor pastra dovezile specifice legate de
elaborarea, ofertarea, alegerea si livrarea CDS la nivelul unitdtii de invatamant.

Echipa manageriala a scolii are responsabilitatea:

Sa verifice inregistrarea disciplinelor/temelor/cursurilor optionale sustinute in fata Consiliului
de administratie si aprobate, pe baza de proiecte ce cuprind programa cu listele de continuturi si
planificarea;

Sa verifice completarea corectd a cataloagelor si registrelor matricole cu denumirile complete
ale disciplinelor optionale pentru fiecare nivel de invatamant, specific pentru fiecare clasa;

Sa promoveze un CDS care sa contribuie la individualizarea unitatii scolare si la promovarea
acesteia in comunitatea locala;

Sa se preocupe de asigurarea unor parcursuri individuale proprii, in functie de nevoile,
interesele si motivatiile elevilor, cooperand in acest sens cu Comisia pentru curriculum;

Sa prezinte ofertele de optionale in scoala prin afisare 1n timp util si la loc vizibil;

Sa verifice prelucrarea ofertei de optionale in cadrul sedintelor cu parintii;

Sé obtind acordul elevilor si parintilor, pe baza de semnatura.

Activitati si termene

Nr. Etape si activitati Responsabilitati Termene

crt.

1 Fundamentarea propunerilor privind | - echipa manageriald a
curricumulul la decizia scolii, prin: scolii; . .
- realizarea unei analize de nevoi, la nivelul | - membrii  comisiilor | !#1#arie
elevilor Inscrisi in unitatea de invatamant; metodice 2020

- realizarea unei analize de oportunitati
educationale, la nivelul contextului socio-
economic local;

2 Formularea de catre cadrele didactice, de | -cadre didactice;
propuneri privind curricumulul la decizia | -Consiliul elevilor

scolii, prin consultarea Consiliului elevilor, | -parinti lanuarie
a parintilor elevilor si prin realizarea unei 2020
analize a resurselor necesare pentru
implementare.

3 Prezentarea ofertei CDS elevilor si | -diriginti;
parintilor, la nivelul invatdmantului primar | -profesori propunatori; . .
si gimnazial. Exprimarea, in scris, de catre | -elevi, 12a0nzt;ar te

parintii  elevilor a optiunilor privind | -parinti




SCOALA GIMNAZIALA NR. 1
Com. Zanesti, Jud. Neamt
Tel / Fax 0233 283034
E-mail: scoalazanesti@yahoo.com

A Website: www.scoalagimnazialazanesti.ro

MINISTERUL
) EDUCATIEI §I
CERCETARII

curricumulul la decizia scolii care urmeaza
sd fie studiat in anul urmdtor.

4 Centralizarea optiunilor privind | -diriginti ianuarie
curricumulul la decizia scolii, exprimate de 2020
elevi/de catre parintii elevilor

5 Definitivarea la  nivelul unitatii  de | - diriginti;
invatamant, pentru fiecare clasa, a listei - Comisia pentru
curriculum,;
6 Avizarea proiectelor de programe scolare | inspectori scolari

pentru optionale (fisa tip de avizare Insotita
de proiectul programei — 2 exemplare)

7 Revizuirea proiectelor de programe scolare | inspectori scolari
pentru optionale care nu au primit avizul
inspectorilor scolari

8 Preluarea proiectelor de programe scolare inspectori scolari
pentru optionale care au primit avizul
inspectorilor scolari pe specialitati

La baza elaborarii Ofertei curricularare a scolii au stat urmatoarele:
- Analiza nevoilor identificate de echipa manageriala a scolii;
- Analiza propunerilor cadrelor didactice si a celor exprimate de parinti si elevi,
- Integrarea asteptarilor comunitatii locale fatd de scoald;
- Corelarea beneficiilor asigurate de oferta curriculard cu cerintele profilului de formare pentru
absolventul fiecdrui nivel de scolarizare;
- Adecvarea la resursele scolii (spatii, orar, cadre didactice, dotari etc.).

Principalele concluzii ale analizelor de mai sus, luate in considerare in elaborarea ofertei
curriculare, sunt:

Dobéandirea si consolidarea competentelor digitale din perspectiva facilititilor pe care le
conferd in accesarea surselor de documentare si informare, in utilizarea cdilor de comunicare
digital, etc. = Racordarea invatarii la contextele si problematica reald, mai strans legatd de viata;

Dezvoltarea competentelor cheie si promovarea excelentei;

Focalizarea pe atingerea profilului de formare a fiecarui ciclu de invatdmant;

Utilizarea eficienta a resurselor existente.

INVATAMANT PRESCOLAR
Grupa Nr. grupe Curricumulul pentru invatamantul prescolar este
Mica 2 centrat pe dezvoltarea cognitive, senzorio-
Mijlocie 2 motorie, socio-afectiva si pe dezvoltarea
Mare 2 capacitatii de Invatare a copilului
TOTAL 6
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INVATAMANT PRIMAR Curricumulul pentru Invatamantul primar se
Clasa Nr. clase axeaza pe unele domenii de competente-cheie
Pregatitoare 2 care contureaza si consolideaza profilul de
I 2 formare al elevului bazat pe dezvoltarea fizica,
I 2 socio-emotionald, cognitiva, a limbajului si
I 2 comunicdrii, precum si pe dezvoltarea
v P capacitatilor si a atitudinilor in invatare.
TOTAL 10
INVATAMANT GIMNAZIAL Curricumulul pentru invatdmantul gimnazial se
Clasa Nr. clase axeaza pe domenii de competenta-cheie care
\Y% 2 contureaza profilul de formare al elevului din
VI 2 perspectiva dezvoltarii cognitive si socio-
VII B emotionale, autocunoasterii si reflectiet,
VIII ) autonomiei si creativitatii in Invatare,
TOTAL 3 interiorizarea valorilor, normelor si participarii
sociale.

Profilul de formare

Profilul de formare al absolventului diferitelor niveluri de studiu reprezinta o componenta
reglatoare a Curriculumului national. Acesta descrie asteptarile exprimate fatd de elevi la
sfargitul invatdmantului primar, al invatdmantului obligatoriu si al invatamantului preuniversitar,
prin raportare la: cerintele exprimate in Legea educatiei nationale, iIn documente de politica
educationala si in studii de specialitate; finalitatile invatamantului; caracteristicile de dezvoltare
ale elevilor.

In definirea profilului de formare sunt avute in vedere contexte familiare
copilului/elevului, apropiate, accesibile prin experientd directd sau simulatd, observabile si
explorabile senzorial §i intuitive.

Profilul de formare al absolventului la finalul clasei a IV-a
Dezvoltare cognitiva si socio-emotionala

o identificarea de fapte, opinii, emotii in mesaje orale sau scrise, in contexte familiare de
comunicare, in limba materna

o0 identificarea unor informatii simple in mesaje orale sau scrise in limba strdina, in contexte
familiare de comunicare

o exprimarea de mesaje simple in comunicarea in contexte scolare
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o explorarea §i explicarea intuitivad unor procese naturale si fapte sociale cunoscute, utilizand
procedee simple

0 rezolvarea unor probleme simple, in contexte scolare si din viata cotidiana, utilizand
rationamente simple

0 operarea intuitiva cu premise pentru sustinerea unei idei, opinii, demers investigativ simplu

o utilizarea adecvatd a unor aplicatii simple ale dispozitivelor digitale, cu sprijin din partea
adultilor
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Valori, norme si participare sociala

0 operarea intuitiva cu valori si norme elementare de conduitd, importante de urmat in viata si
relevante pentru experienta personala

o participarea la actiuni bazate pe colaborare, in grupurile de apartenentd, in contexte de viata
din mediul cunoscut, prin indeplinirea unor roluri si responsabilitati

o manifestarea interesului pentru sanatatea si starea de bine a propriei persoane, pentru un mediu
curat

0 punerea in practica a unor norme de siguranta personala care privesc aspecte de rutina zilnica,
circulatie rutiera, utilizarea unor dispozitive, aplicatii si continuturi digitale

o participarea la actiuni favorabile integrarii in colectivitate, prin manifestarea unei atitudini
pozitive fata de sine si fata de ceilalti

Autocunoastere si reflectie

o explorarea imaginii de sine in contexte familiare

o recunoasterea aptitudinilor, a resurselor si a intereselor personale

o implicarea constanta in activitati care dezvolta propriile calitdti si stimuleaza increderea in sine
o recunoasterea propriilor emotii si pe ale celor cu care intrd in contact, n vederea gestionarii
eficiente a emotiilor

0 constientizarea elementelor primare pe care se bazeazd aspectele identitare (de ex., care
diferentiaza generatiile, culturile, etnia, apartenenta religioasa si genurile)

o constientizarea importantei nevoii de afiliere (apartenenta la un grup social sau la o comunitate)

Autonomie si creativitate in invatare

o formularea de intrebari pentru clarificarea unei sarcini de lucru, cu incredere in reusita si fara
teama de a gresi, cautand Indrumare/sprijin in invatare din partea adultilor sau a covarstnicilor

o utilizarea de tehnici si instrumente simple de invatare, inclusiv in forma digital, solicitand,
dupa caz, sprijin din partea adultilor

0 manifestarea curiozitatii, creativitatii si entuziasmului in abordarea de sarcini noi si
neobisnuite de invatare , fara teama de a gresi

o concentrarea atentiei, disponibilitatea la efort, perseverarea in lucru la o sarcind pana la
finalizarea corespunzatoare si verificarea propriei activitatii, sub indrumarea cadrului didactic
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o explorarea unor solutii originale la probleme simple, in contexte familiare de relationare si
explorare a mediului fizic

o recunoasterea unor elemente de limbaj expresiv simplu (vizuale, auditive, kinestezice) pentru a
exprima Intr-un mod personal diferite idei, emotii, trairi sau situatii concrete de viata.

o identificarea intuitiva a diferentelor de percepere a acelorasi realitdti, In familie, in grupul de
convarstnici, in alte grupuri de referinta.
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Profilul de formare al absolventului la finalul clasei a VIII-a
Dezvoltare cognitiva si socio-emotionala

0 receptarea, interpretarea si exprimarea de idei, opinii, sentimente, pe baza propriilor
experiente sau pornind de la ceea ce a ascultat/citit, in limba materna

0 receptarea §i exprimarea unor informatii, opinii, sentimente, in mesaje orale sau scrise in
limba straina, pe teme cunoscute

o utilizarea unor conventii de comunicare in cadrul interactiunilor verbale, in diverse contexte
scolare si extrascolare

o explorarea si explicarea unor procese naturale si fapte sociale, prin aplicarea unor metode si
modele de investigatie stiintifica

o rezolvarea unor probleme teoretice si practice, In contexte scolare si extragcolare, utilizand
strategii adecvate

o identificarea de argumente pentru sustinerea unei idei sau opinii, pe baza observatiilor sau a
unui demers investigativ

o utilizarea unor metode §i tehnici de cautare, selectie si organizare a resurselor informationale si
a aplicatiilor in format digital

Valori, norme si participare sociala

o reflectia critica asupra valorilor si normelor care structureaza identitatea proprie si
reglementeaza interactiunea cu ceilalti

o relationarea pozitiva cu ceilalti In contexte scolare si extragcolare, prin exercitarea unor
drepturi si asumarea de responsabilitati

0 exprimarea optiunii pentru o viata sanatoasa si echilibrata si pentru pastrarea unui mediu curat
si sanatos;

o utilizarea responsabila achizitiilor pe care le ofera tehnologiile actuale in optiunile care privesc
viata personala si parcursul scolar

o manifestarea disponibilitatii pentru participare civica, pentru exercitarea drepturilor proprii si
asumarea responsabilitatilor, respectand drepturile celorlalti

Autocunoastere si reflectie
o evaluarea obiectiva a calitatilor personale, prin tehnici de autocunoastere si valorificarea

acesteia Tn demersul de cunoastere personald, orientare scolara si profesionala
o manifestarea increderii in capacitatile de dezvoltare personala
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o manifestarea unei atitudini pozitive fata de sine si fatd de ceilalti, fatd de identitatea culturala
proprie si fatd de identitatea celor care apartin unor culturi diferite

o dezvoltarea capacitatii de a gestiona pozitiv situatii care pot provoca distorsiuni in perceptia
sinelui sau a celorlalti duc la dezamagirea de sine

o dezvoltarea angajamentului (afectiv, cognitiv, comportamental) si a motivatiei pentru atingerea
propriilor obiective, idealuri, vise

MINISTERUL
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Autonomie si creativitate in invatare

o formularea de obiective si planuri simple de invatare in realizarea unor sarcini de lucru,
cautand activ orientare si consiliere educationala si profesionald din partea persoanelor
specializate sau a convarstnicilor

o utilizarea de tehnici si instrumente de invatare, inclusiv in format digital, In raport cu
preferintele

personale si de grup si relevante in raport cu scopurile invatarii

o manifestarea interesului pentru identificarea unor solutii noi in rezolvarea unor provocari, cu
exprimarea pozitiva a frustrarilor si emotiilor in raport cu sarcinile de invatare

0 gestionarea propriei invatari si a timpului alocat, monitorizarea progresului personal in
realizarea unei sarcini si identificarea autonoma a punctelor tari si a aspectelor de imbunatatit

o identificarea unor solutii multiple 1n situatii variate de viatd, in contexte si transferarea unor
solutii de la un domeniu de cunoastere la altul.

o utilizarea inovativa a unor elemente de limbaj expresiv (vizuale, auditive, kinestezice) pentru a
exprima diferite idei, emotii, trairi sau situatii de viata pentru sine sau pentru ceilalti

o formularea argumentata a unei opinii personale cu privire la idei, situatii si fenomene

Cursuri optionale 2020-2021

Nr. | Numele si Titlul C.D.S. Tipul Scoala/st | Clasa | Dur | Obs
crt | prenumele ructura ata erva
cadrului tii
didactic
1 | Serban Ana | Mate + integrat La nivelul Scoala all-a | lan
Maria disciplinei Nr. 1
Matematica si
stiinte”
2 | Dedita Pe aripile La nivelul Scoala alll-a | 1an
Mioara cuvintelor disciplinei "Comunic | Nr. 1
are in limba romana”
3 | Dumitru Lumea minunatd | La nivelul Scoala alV-a|lan
Lidia a cuvintelor disciplinei ”Comunic | Nr. 1
are in limba roména”
4 | Anghel Complemente de | La nivelul Scoala aV-a |lan
Daniela matematica disciplinei "Matemat | Nr. 1
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ica”
5 | Neagu Lectura si Optional integrat Scoala aVl-a|lan
Georgiana | abilitatile de viata Nr. 1
6 | Anghel Complemente de | La nivelul Scoala aVll-a | lan
Daniela matematica disciplinei "Matemat | Nr. 1
icad”
7 | Anghel Matematici in La nivelul Scoala a VIII -
Daniela sinteze disciplinei "Matemat | Nr. 1 a 1 an
ica”
8 | Jinaru Atelierul La nivelul Scoala aV-a | lan
Isabela cunoasterii disciplinei "Educatie | Nr. 2
sociala”
9 | Teacu Elena | Constructii La nivelul
. L, Scoala
geometrice FilSClpllnel Matemat f\Ir ) aVl-a| lan
ica” )
10 | Snopu Paul | Literaturd Obtional intecrat Scoala a VII - 1 an
Augustin universala P & Nr. 2 a
11 | Teacu Elena | Matematici in La nivelul Scoala aVII-| 1an
sinteze disciplinei "Matemat | Nr. 2 a
ica”
Masuri:

Prezentarea ofertei curriculare parintilor fiecari clase

Colectarea acodului in scris si a propunerilor parintilor

Centralizarea optiunilor

Elaborarea dosarelor pentru avizare

Avizarea proiectelor de programe scolare pentru optionale (fisa tip de avizare Insotita de
proiectul programei — 2 exemplare)

Predarea programelor avizate

Intocmit,
Director adjunct,
Prof. Elena David




